
2/17現在

日付 クラス名 時間

2/20 未定 13:30-14:15 YUKI → 未定

2/27 アクアビクス 13:30-14:15 YUKI → 喜見山

日付 クラス名 時間

→

→

日付 クラス名 時間

2/22 ビギナーフロー 18:40-19:40 kazu → arai

日付 クラス名 時間

→

日付 クラス名 時間

→

→

→

日付 クラス名 時間

2/18 アクアビクス 14:15-15:00 YUKI → 中村

2/25 アクアビクス 14:15-15:00 YUKI → 中村

日付 クラス名 時間

→

土曜 インストラクター

日曜 インストラクター

急遽レッスンに変更がある場合がございます。予めご了承くださいませ。

水曜 インストラクター

木曜 インストラクター

金曜 インストラクター

レッスン変更のお知らせ

月曜 インストラクター

火曜 インストラクター


